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 عنوان دوره موانع خلقی موفقیت فردی )تله های زندگی(

 مدت ساعته 8

 بسته آموزشی دارد.جزوه 

 نوع دوره □سمینار      کارگاه       نرم افزاری      تئوری

 مدرس دانشیار-سمنانعضو هیات علمی دانشگاه  -دکتر مهدی پروینی

 همگانی توافق مورد زیادی حدود تا گیردمی شکل کودکی در معمولاً ما زندگی الگوی که مسئله این

 عیطبی و هستند تجربهبی و دیگران به وابسته ناآگاه، ناتوان، کودکی دوران در هم هاانسان همه. است

 ساززمینه اولیه تجربیات این که شودمی آغاز ازآنجایی مشکل. باشند دیده زیادی هایآسیب که است

 خوبمان حال و موفقیت جدی مانع و بوده ما همراه عمر تمامی در گاهی که شوندمی هاییتله در ما افتادن

ته پرداخ ها تله اینکشف و کاهش اثر مخرب  به شناسی روان های آزمون کمک به کارگاه این در. هستند

 خواهد شد.

 دفه

 ؟ چیست شخصیتی تله از منظور 

 ؟ دارم را شخصیتی تله کدام  

 کاری و عاطفی های رابطه در تله گیری رد 

 شخصیتی های تله از یافت برون 

 سرفصل ها

 ملاحظات 


