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 عنوان دوره مهمترین اشتباهات دوران دانشجویی و بعد آن در مسیر حرفه ای گری

 مدت ساعته4

 بسته آموزشی دارد.جزوه 

 نوع دوره سمینار      کارگاه       نرم افزاری      تئوری

 مدرس دانشیار-سمنانعضو هیات علمی دانشگاه  -دکتر مهدی پروینی

باورهای ذهنی غلط، الگوهای رفتاری نامناسب و قرار گرفتن در فضاهای غیرکارآمد هر کدام به تنهایی برای 

هدررفت انرژی و وقت دانشجویان کافی هستند. در این سمینار اشتباهات رایجی که دانشجویان در زمان تحصیل 

ای شدن را یا از دست داده یا در آن  و بعد از فراغت از تحصیل مرتکب می شوند و به این ترتیب شانس حرفه

 وقفه می اندازند را بررسی خواهیم کرد. 

 دفه

 اشتباهات رایج در دوران دانشجویی 

  بعد از فراغت از تحصیلاشتباهات رایج  
 رفصل هاس

 برای این سمینار پرسش و پاسخ در نظر گرفته می شود.

 این کارگاه با مشارکت دانشجویان در ارائه تجربیات خود موثرتر خواهد شد.
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